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Sexta-feira, 30 de Outubro de 2015

09h30 - 10h00 Abertura do Secretariado

10h00 - 10h30 Cerimonia de Abertura

10h30 - 11h00 LPCDR - Espaco Institucional:
Apresentacdo dos Nucleos da LPCDR e atividades
desenvolvidas

Cerimonias de entrega do Prémio do Concurso Edgar
Stene 2015 - Portugal e do Prémio do Concurso da Imagem
grdfica do XVIII Forum de Apoio ao Doente Reumadtico

11h00 - 11h30 Pausa para café

11h30 - 13h00

PAINEL 1 «Como participo em estudos e
ensaios clinicos?»

Moderador: Prof.2 Helena Canhéio (EpiReuma.pt)

1.1 - Biobanco:
da investigacdo a terapéutica personalizada,
Or. Joaquim Polido Pereira (IMM - Instituto de
Medicina Molecular)

1.2 - Ensaios Clinicos:
Transparéncia e acesso @ informacdo pelo doente,
Ora. Helena Beaumont (INFARMED)

1.3 - Ensaios Clinicos:
o Valor para o Doente e para a Sociedade,
Or. José Antunes (Coordenador do Grupo de
Trabalho de Investigagdo Clinica da APIFARMA
e Director Médico da Janssen Portugal)

1.4 - EUPATI:
Porque o saber dos pacientes conta,
Pedro Montellano (EUPATI - European Patients
Academy on Therapeutical Innovation)

13h00 - 14h00 Almoco (Lunch Box: 4 euros)

Sexta-feira, 30 de Outubro de 2015

14h00 - 15h30

PAINEL 2 «As minhas alternativas»

Moderador: Dr. Anténio Pedro (Especialista em
Medicina Geral e Familiar, Centro de Saude de Sete
Rios, Lisboa)

2.1 - Terapéuticas Alternativas nas Doencgas
Reumaticas: Crencas, Mitos e Evidéncias,
Or. José Barata (Director do Servico de Medicina
Interna no Hospital de Vila Franca de Xira)

2.2 - Interacgoes Planta-Medicamento em
Reumatologia,
Prof.2 Maria da Graca Campos (Coordenadora do
OIPM - Observatoério de Interacoes Planta-
Medicamento / Membro do EF /FFUC Centro de
Estudos Farmacéuticos)

2.3 - Nutricdo e Doencas Autoimunes,
Prof. Pedro Carrera Bastos (Nutriscience)

15h30 - 16h00 Pausa para café

16h00 - 17h30

PAINEL 3 «A minha medicagtio»
Moderador: Mireille Amaral (LPCDR)

3.1 - Intervencgdo Farmacéutica junto do doente
reumatico,

Dra. Ana Mirco (Ordem dos Farmacéuticos)

3.2 - Perceber os objectivos da minha medicacéo,
Prof. José Pereira da Silva (Director do Servico
de Reumatologia do Hospital da Universidade de
Coimbra)

3.3 - Biotecnologicos e biossimilares nas doengas
reumadticas,

Dra. Catia Duarte (SPR - Sociedade Portuguesa
de Reumatologia)

3.4 - A saude da minha e da vossa medicactio,

Irene Domingues (LPCDR)

Sabado, 31 de Outubro de 2015

08h30 - 9h00 Abertura do Secretariado
09h00 - 10h00 Visita ao Museu da Farmdcia da ANF
10h00 - 11h00

PAINEL 4 «Como participo nas associacoes
de doentes?»

Moderador: Prof.2 Helena Canhéo (LPCDR)

Palestrantes: representantes das associacoes
ADL, ANDAI, ANDAR, ANEA e MYOS

11h00 - 11h30 Pausa para café

11h30 - 13h00

PAINEL 5 «Outras escolhas»

Moderador: Floriane Silvestri (Wellness Coach)

5.1 - Patient Innovation,

Prof. Pedro Oliveira (Patient Innovation)

5.2 - Terapia de Bowen - Gerindo melhor a
doenca reumadtica,

Rita Azeredo (Terapeuta de Bowen)

5.3 - Capacidade funcional, autonomia e
independéncia nas doencas reumadticas,
Prof.2 Clarissa Biehl Printes
(Professora Adjunta no Departamento de
Educactio Fisica e Desporto do Instituto
Superior de Ciéncias Educativas, Membro
do Centro de Investigacgdo - ISCE)

13h00 Encerramento

Faca a sua inscrig@io online em www.Ipcdr.org.pt
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presidente da Ropublica
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ant Or. Paulo Macedo

Ministro da Saude

Or. Fernando Medina
Presidente da CML
(Cadmara Municipal de Lisboa)

Or. Francisco George
Director Geral da Saude

Or. Eurico Castro Alves

Ob bvie Presidente do INFARMED

(Instituto Nacional da Farmdcia e do Medicamento)

Or. José Madeira Serodio
Director Nacional do INR
(Instituto Nacional para a Reabilitacdo)

PRO CLA

ESCOLA PROFISSIONAL

Dr. Jodo Pedro de Almeida Lopes
Presidente da APIFARMA
(Associactio Portuguesa da Industria Farmacéutica)

Or. Paulo Cleto Duarte

= Presidente da ANF
ORGANIZACAO (Associacéio Nacional das Farmdcias)

Prof. Jodio Eurico Cabral da Fonseca

LPCDR_ . . Presidente da SPR

Rua Quinta do Loureiro, 13 - Loja 2 (Sociedade Portuguesa de Reumatologia)

1350-410 Lisboa é

Tim.: 92560 99 37 A PROGRAMA

Email: Ipcdr@lcpdr.org.pt Liga Portuguesa

Site: www.lpcdr.org.pt Contra as Doencas Reumaticas
Auditorio da ANF
(Associacéio Nacional de Farmdcias) /'
Rua Marechal Saldanha, 1 ﬂ
1249-069 Lisboa Liga Portuguesa

(junto ao Miradouro de Santa Catarina) Contra as Doengas Reuméticas



