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Liga Port.contra as Doencas Reumaticas

BALANCO INDIVIDUAL
DEZEMBRO 2025
Montantes expressos em
EURO
RUBRICAS NOTAS EXERCICIOS
2025 2024
ATIVO
Ativo nao corrente:
Ativos fixos tangiveis 4 750,90 1479,74
750,90 1479,74
Ativo corrente:
Outros ativos correntes 145,63 1 401,73
Caixa e depositos bancarios 7 54 185,33 57 175,27
54 330,96 58 577,00
Total do Ativo 55 081,86 60 056,74
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital proprio:
Capital subscrito 15 153,79 15 153,79
Resultados transitados 8 42 456,68 41 083,44
Resultado liquido do periodo (7 977,71) 1373,24
Total do capital proprio 49 632,76 57 610,47
Passivo
Passivo corrente:
Estado e outros entes publicos 231,20 649,37
Qutros passivos correntes 9 5217,90 1 796,90
5449,10 2 446,27
Total do passivo 5 449,10 2 446,27
Total do Capital Proprio e do Passivo 55 081,86 60 056,74

A Direcao

O Contabilista Certificado
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Liga Port.contra as Doencas Reumaticas

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS (Modelo para ME)

31 de Dezembro 2025

Montantes expressos em

EURO
RUBRICAS NOTAS PERIODOS
2025 2024
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas e servigos prestados 10 5160,00 7 770,00
Subsidios a exploracéao 1 37 813,17 38 616,43
Fornecimentos e servigos externos 12 (27 973,42) | (26 483,71)
Gastos com o pessoal 13 (21 692,59) | (17 925,39)
Outros rendimentos 267,07 1162,69
Outros gastos (823,10) (1 038,06)
Resultados antes de depreciagoes, gastos de financiamento e impostos (7 248,87) 2101,96
Gastos/reversdes de depreciagao e de amortizagéo (728,84) (728,72)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (7 977,71) 1373,24
Resultado antes de impostos (7977,71) 1373,24
Resultado liquido do periodo (7 977,71) 1373,24
,00 ,00
A Direcao O Contabilista Certificado
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Liga Portuguesa contra as Doen¢cas Reumaticas

DEMONSTRAGAO DOS FLUXOS DE CAIXA

31 de Dezembro 2025

Fluxo de caixa das actividades operacionais:
Recebimentos de clientes
Pagamentos a fornecedores
Pagamentos ao Pessoal
Fluxo gerado pelas operacées

Outros Recebimentos / Pagamentos

Fluxos de caixa das actividades operacionais (1)

Fluxo de caixa das actividades de investimento
Recebimentos provenientes de:

Juros e rendimentos similares

Fluxos de caixa das actividades de investimento (2)

Fluxo de caixa das actividades de financiamento:

Fluxos de actividades financeiras (3)

Variacao de caixa e seus equivalentes (1+2+3)

Efeito das diferencas de Cambio
Caixa e equivalentes no inicio

Caixa e equivalentes no final

NOTAS PERIODO
2025 2024
46 912,27 | 48786,43
(27 994,93) | (28 320,35)
(21 913,06) | (17 382,97)
(299572) |  3083,11
0,00| (1926,43)
(299572)|  1156,68
5,78 935,11
5,78 935,11
0,00 0,00
(2989,94)|  2091,79
0,00 0,00
5717527 | 55 083,48
5418533 | 5717527

A Direcao

O Contabilista Certificado

Pagina 6




LIGA PORTUGUESA CONTRA AS DOENCAS REUMATICAS

Anexo as Demonstrac6es Financeiras Individuais
para o periodo findo em 31 de dezembro de 2025

(Valores expressos em euros)

1. Nota introdutoria

A Liga Portuguesa Contra as Doenga Reumaticas, com sede na Rua Quinta do Loureiro, 13 loja 2 em Lisboa, foi
criada em 14 de abril de 1982. Tem como missao promover a qualidade de vida e a capacitacdo das pessoas
com doenga reumatica, de modo a contribuir para a sua plena integracdo na sociedade, sensibilizando os
doentes e a populacdo em geral através da divulgacéo de informacao sobre a natureza, prevengao, tratamento
e impacto social das doencas reumaticas, defendendo as politicas de salde e laborais mais adequadas, bem
como fomentando e facilitando ainda o estudo das doengas reumaticas.

2. Referencial contabilistico de preparacao das demonstracoées financeiras

Com a publicagao do Decreto-lei n® 36-A/2011, foi instituido um Normativo Contabilistico para as entidades do
sector n&o lucrativo, estipulando normas e informagdes contabilisticas aplicaveis aquelas entidades.

As politicas contabilisticas e os critérios de mensuragao adotados a 31 de dezembro de 2025 sdo comparaveis
com os utilizados na preparagédo das demonstracées financeiras em 31 de dezembro de 2024.

3. Principais politicas contabilisticas
As demonstragdes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagoes, a

partir dos livros e registos contabilisticos da LPCDR, mantidos de acordo com as NCRF em vigor a data da
elaboracdo das demonstragdes financeiras.

3.1. Moeda funcional e de apresentacao

As demonstragdes financeiras da LPCDR sdo apresentadas em euros. O euro € a moeda funcional e de
apresentagao.

3.2. Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicao, deduzidos das correspondentes
depreciagoes.
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As depreciagbes destes ativos sdo calculadas segundo o método das quotas constantes, utilizando-se para o
efeito as taxas maximas definidas no Decreto Regulamentar 2/90 de 12 de janeiro para bens adquiridos entre
1 de janeiro de 1989 e 31 de dezembro de 2009 e no Decreto Regulamentar 25/2009 de 14 de setembro para
bens adquiridos apds 1 de janeiro de 2010, que se consideram representarem satisfatoriamente a vida Util
estimada dos bens.

As despesas de manutencdo e reparagédo (dispéndios subsequentes) que ndo sdo suscetiveis de gerar
beneficios econémicos futuros sdo registadas como gastos no periodo em que so incorridas.

3.3. Caixa e equivalentes de caixa

Esta rubrica inclui caixa, depdsitos a ordem em bancos e outros investimentos de curto prazo de alta liquidez
com maturidades até trés meses. Os descobertos bancarios sao incluidos na rubrica “Financiamentos obtidos”,
expresso no “passivo corrente”.

3.4. Rédito e regime do acréscimo

O rédito proveniente das prestagdes de servigos e outros réditos sdo reconhecidos liquidos de impostos, pelo
justo valor do montante a receber desde que todas as condigdes sejam satisfeitas:

¢ O montante do rédito pode ser mensurado com fiabilidade;

e E provavel que os beneficios econémicos futuros associados a transagao fluam para a entidade

3.5. Subsidios

Os subsidios séo reconhecidos no ano da concessao dos mesmos, pelo seu valor nominal.

4. Ativos fixos tangiveis

O movimento ocorrido nos ativos fixos tangiveis e respetivas depreciagdes, nos exercicios de 2025 e 2024 foi
0 seguinte:

1 flzl?:nzg"o Aquisicoes Sgl:i ?i: "
de 2025 dezembro de
2025
Custo:

Edificios e outras construcoes 12 071,01 0,00 12 071,01
Equipamento basico 5221,32 0,00 5221,32
Equipamento administrativo 26 385,24 0,00 26 385,24
Outros ativos fixos tangiveis 410,00 0,00 410,00
44 087,57 0,00 44 087,57

Depreciacoes acumuladas
Edificios e outras construcoes (12 071,01) 0,00 (12 071,01)
Equipamento basico (4 801,48) (728,84) (5 530,32)
Equipamento administrativo (25 325,34) 0,00 (25 325,34)
Outros ativos fixos tangiveis (410,00) 0,00 (410,00)
(42 607,83) (728,84) (43 336,67)
TOTAL DO ATIVO 1479,74 (728,84) 750,90
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Saldo em
1 2:".1:"2?:0 Aquisicoes 31 de
de '202 4 dezembro de
2024
Custo:
Edificios e outras construgdes 12.071,01 0,00 12.071,01
Equipamento basico 5.221,32 0,00 5.221,32
Equipamento administrativo 26.385,24 0,00 26.385,24
Outros ativos fixos tangiveis 410,00 0,00 410,00
44.087,57 0,00 44.087,57
Depreciacoes acumuladas
Edificios e outras construcoes (12.071,01) (12.071,01)
Equipamento basico (4.072,76) (728,72) (4.801,48)
Equipamento administrativo (25.325,34) 0,00 (25.325,34)
Outros ativos fixos tangiveis (410,00) 0,00 (410,00)
(41.879,11) (728,72) (42.607,83)
TOTAL DO ATIVO 2.208,46 (728,72) 1.479,74
5. Estado e outros entes publicos
Em 31 de Dezembro de 2025 e de 2024 a rubrica “Estado e outros entes publicos” no ativo

apresentava os seguintes saldos:

31/dez/25 31/dez/24
Passivo
Imposto sobre o rend. de pessoas singulares (IRS) 0,00 79,00
Segurancga Social 231,20 570,37
231,20 649,37

6. Outros ativos correntes

A rubrica de outros ativos correntes corresponde, essencialmente, o valor recebido da EULAR em 2025
referente & comparticipacéo das despesas do projeto “PARES Project — Patients Support to Rheumatology

in Specialty and Society” que ira decorrer nos anos de 2026 e 2027.

7. Caixa e depositos bancarios

Em 31 de Dezembro de 2025 e de 2024, os saldos desta rubrica apresentavam-se como segue:

Rubricas 31/dez/25 | 31/dez/24
Depositos a ordem 1185,33 1175,27
Depésitos a prazo 53 000,00 | 56 000,00

54 185,33 | 57 175,27
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8. Resultados transitados

Por decis@o da Assembleia Geral, realizada em 22 de margo de 2025, foram aprovadas as contas do exercicio
findo em 31 de dezembro de 2024 e foi decidido que o resultado liquido referente a esse exercicio fosse

integralmente transferido para a rubrica Resultados transitados.

9. Outros passivos correntes

Em 31 de Dezembro de 2025 e de 2024 a rubrica “Outros passivos correntes” corrente tinha a seguinte

composicao:

31/dez/25 31/dez/24
Nao Nao
corrente Corrente corrente Corrente
Remuneragdes a Liquidar 0,00 1 698,26 0,00 1 698,26
Proveitos diferidos 0,00 3 500,00 0,00 0,00
Outros passivos correntes 0,00 19,64 0,00 98,64
0,00 5217,90 0,00 1796,90

10.Prestacoes de servicos

As prestacdes de servicos durante o ano de 2025 e 2024 referem-se essencialmente as quotas pagas pelos

socios.

11.Subsidios e donativos

A reparticdo dos Subsidios e Donativos no periodo de 2025 e 2024 foi a seguinte:

31/dez/25 31/dez/24

Subsidios
Laboratério Pfizer, Lda 800,00 2 500,00
Lilly Pharma 0,00 2 000,00
Medac 1 000,00 500,00
Amgen Farmacéutica 0,00 500,00
Abbvie 1 000,00 5 000,00
Vifor Pharma 5 000,00 5 000,00
SPR - Sociedade Portuguesa de Reumatologia 0,00 2 800,00
GlaxoSmithkline 0,00 3 250,00
Instituto Saude Publica da Univ. do Porto 0,00 2 160,00
Sandoz 1 000,00 0,00
Boehinger Ingelheim Portugal, Lda 1 800,00 0,00
Municipio Ponta Delgada 2 500,00 0,00
Astrazeneca Produtos Farmaceuticos, Lda 4 000,00 5 000,00
Grunenthal Gmbh 0,00 225,00
EPISAUDE 0,00 120,00
Consignacao IRS e IVA 7 216,51 6 648,58
Donativos 7 345,40 330,00
Comparticipacao Estagio Ativar.pt 6 151,26 2 582,85
37 813,17 38 616,43
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12.Fornecimentos e servicos externos

A reparticdo dos fornecimentos e servigos externos nos periodos findos em 31 de dezembro de 2025 e de
2024, foi a seguinte:

31/dez/25 | 31/dez/24

Trabalhos especializados 2615,25 2 924,99
Publicidade e Propaganda 1 759,60 879,80
Honorarios 2 625,00 0,00
Material de escrit6rio 1197,20 635,08
Eletricidade 596,50 632,16
Agua 274,66 269,05
Deslocagbes e Estadas 10 350,55 7 521,56
Comunicacgao 2 119,52 1 530,55
Rendas e alugueres 1 035,82 4 137,72
Seguros 198,82 147,51
Despesas de representacao 1 824,84 502,69
Catering Eventos 3121,50 6 798,80
Outros 254,16 503,80
27 973,42 | 26 483,71

As despesas acima mencionadas foram realizadas no dmbito da atividade normal da LPCDR, mas também
com eventos realizados pela associacao de forma a desenvolver os fins estatutérios a qual foi criada.

13.Gastos com o pessoal

A reparticdo dos gastos com o pessoal nos periodos findos em 31 de dezembro de 2025 e de 2024, foi a
seguinte:

31/dez/25 | 31/dez/24

Remuneragdes do pessoal 17 771,57 | 14 754,81
Seguros 266,54 218,57
Outros gastos com pessoal 3 654,48 2 952,01

21 692,59 | 17 925,39

A LPCDR em 2024 promoveu um estagio na area de marketing com intuito de dinamizar as a¢des nas redes
sociais e as newsletters, tendo concorrido ao apoio do IEFP estégio ativar.pt (ver comparticipagdo na nota 11).
O estégio iniciou no dia 24 de setembro de 2024 e terminou a 23 de junho de 2025. Face a isto, em 2025 os
gastos com o pessoal aumentaram relativamente ao ano anterior, que havia somente a funcionéria que se
encontra a colaborar a tempo parcial, que permite que a sede esteja aberta nos dias Uteis, das 14h00 as 18h00,
e assegura todo o trabalho de secretariado inerente a atividade da associacao.
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14.Eventos subsequentes

Nao sé@o conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstragdes
Financeiras de 31 de dezembro de 2025.

A Diregao O Contabilista Certificado
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