Prémio Edgar Stene 2019

edgar |A Liga Portuguesa Contra as Doencas Reumaticas convida todas as pessoas com doenca
EE,?Z’LQ‘ . | reumatica ou musculo-esquelética (DRME) a participar no Prémio Edgar Stene 2019, da Liga
Europeia Contra o Reumatismo (EULAR), subordinado ao tema:

O empregador ideal
Trabalho sem barreiras para pessoas com

doeng¢a reumatica e musculo-esquelética

Convidamos as pessoas com doeng¢a reumatica a escrever sobre as suas experiéncias
pessoais. Todos queremos viver a vida ao maximo, de uma forma auténoma e o trabalho
é parte essencial da nossa vida. Seja trabalho remunerado, académico, voluntario ou
cuidar da casa e da familia, trabalhar pode ser um desafio para as pessoas com DRME.
Que medidas, ajudas e atitudes dos empregadores - da familia, da sociedade, da
instituicao na qual gostaria de fazer trabalho voluntario, das escolas, consoante a area
em que trabalha ou gostaria de trabalhar -, podem apoiar as pessoas com doenga
reumadtica a alcangar o emprego dos seus sonhos ou a cuidar da familia? Queremos saber
que condigées deve um empregador ideal (pessoas ou instituicoes para quem trabalha)
disponibilizar-lhe para tornar o seu trabalho mais acessivel e mais facil de gerir na sua
/L condicdo de saude. Queremos conhecer as suas necessidades e casos de sucesso que
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fighting rheumatic & musculoskeletal
diseases together

Edgar Stene

possam existir!

Os candidatos portugueses devem enviar a Liga Portuguesa Contra as Doengas Reumaticas
. I.ig[a’Portug&Jesa - o seu ensaio (obedecendo ao regulamento) até 30 de novembro de 2018. Por sua vez, a
ontra as Doencas ReUMatices || pepR enviara o ensaio vencedor para o Secretariado da EULAR até 20 de janeiro de 2019.

O vencedor europeu sera anunciado pela EULAR a 15 de margo de 2019 e receberd um
prémio pecuniario no valor de 1.000,00 EUR, uma viagem e estadia em Madrid por ocasido
do Congresso da EULAR (12 a 15 de junho de 2019), estando presente na cerimdnia de
abertura do congresso, durante a qual decorrera a cerimdnia oficial de entrega do prémio.
Adicionalmente, os 2.2 e 3.2 melhores ensaios serdo premiados, respetivamente, com
700,00 EUR e 300,00 EUR.

Para mais informac8es: contacte a LPCDR (lpcdr@Ipcdr.org.pt/ Telefone 213648776 /
Telemoével 925609937, 14h-18h).

EULAR

REGULAMENTO DO PREMIO EDGAR STENE
VERSAO: Junho de 2018

Artigo 1.2 Nome e objetivos

A Liga Europeia Contra as Doengas Reumaticas (EULAR) escolheu o nome Edgar Stene para a atribui¢do do prémio, com
a aprovacdo da associacdao de doentes norueguesa Norsk Revmatiker Forbund. O objetivo do prémio consiste em
envolver as pessoas com doengas reumaticas e musculo-esqueléticas no trabalho da EULAR e em especial, no trabalho
das organizacBes nacionais representantes da EULAR. O prémio foi instituido em meméria de Edgar Stene, que sofreu de
uma grave espondilite anquilosante. Edgar Stene incentivou a cooperac¢do entre médicos, doentes e trabalhadores
comunitarios.

Artigo 2.2 Natureza das candidaturas

O prémio serd atribuido anualmente ao melhor ensaio escrito por uma pessoa com doenca reumatica, que descreva a
sua experiéncia pessoal sobre como (con)vive com a doenca. Os ensaios poderdo, por exemplo, abranger aspetos
relativos a perspetiva do doente quanto ao modo de combater a doenga, as questdes de cariz social, ao impacto que a
doencga tem na familia e no trabalho, etc. O tema da préxima edicdo sera anunciado pela EULAR no seu sitio institucional.

V.S.F.F.>



Artigo 3.2 O valor e a entrega do prémio

O prémio serd oferecido pela EULAR e tera o valor de 1.000,00 EUR. A entrega do prémio ocorrera durante o Congresso
Europeu de Reumatologia que se realiza anualmente, para o que a EULAR providenciara até quatro noites de alojamento
em hotel no local do congresso e o reembolso das despesas de viagem.

Adicionalmente, os 2.2 e 3.2 melhores ensaios serao premiados respetivamente, com 700,00 EUR e 300,00 EUR.

Artigo 4.2 CondigOes de candidatura

O concurso estende-se a todas as pessoas com doencgas reumaticas (com idade minima de 18 anos). Os funcionarios

das organizagdes nacionais representantes da EULAR ou Sociedades Cientificas estao excluidos.

Os ensaios candidatos devem ser enviados a Liga Portuguesa Contra as Doengas Reumaticas até 30 de novembro de

2018. Os ensaios podem ser escritos na respetiva lingua e ndo podem exceder duas paginas A4 (datilografadas, tipo

de letra Arial, tamanho 12, espaco entre linhas Simples, margens Standard), obrigatoriamente em documento Word.

Ndo sdo aceites documentos em formato PDF.

A Liga Portuguesa Contra as Doencas Reumaticas — associagdo de doentes nacional membro da EULAR - deve enviar o

ensaio vencedor na sua lingua, por correio eletrénico para o Secretariado da EULAR, o mais tardar até 20 de janeiro

de 2019.

A EULAR providenciard para que todos os ensaios apresentados sejam traduzidos para Inglés por uma agéncia

especializada.

Os ensaios enviados ao Secretariado da EULAR devem conter a seguinte informagdo (o envio incompleto da

informacgdo ou ndo conforme, resultara em rejei¢ao), pelo que devera envia-la a Liga quando submeter o seu ensaio:

e Endereco de correio eletrénico e contacto telefénico do autor

* Endereco de correio eletrénico e contacto telefénico do elemento da organizacdo nacional que envia o ensaio
para facilitar o contacto com o autor

e 1 retrato do autor (com alta resolugdo)

e 5 ou mais fotografias do autor (com alta resolugao), relacionadas com o tema e a sua vida.
As fotos selecionadas pelo autor deverao acompanhar o ensaio, devem incluir legenda que explique o contetdo
das mesmas e poderao ser publicadas, caso o ensaio seja selecionado para publicagao.

e 2 a 3 curtos paragrafos informativos sobre o autor, incluindo: idade, profissdo, situacdo familiar, cidade natal,
hobbies, como teve conhecimento do Prémio Edgar Stene e porque decidiu participar.

e Autorizacdo assinada pelo autor permitindo a publicacao - ensaio, fotos e informacéo pessoal — nos canais da Liga
Portuguesa Contra as Doengas Reumdticas e da EULAR (website, redes sociais e outros).

Artigo 5.2 Composigao do juri

O juri serd constituido por cinco membros, dos quais o nimero de médicos ndo devera exceder os dois, nomeados pela
Comissdo Permanente de Pessoas com Doengas Reumaticas na Europa (PARE) da EULAR. O Vice-presidente em
representacdo das organizacdes nacionais do PARE, o Presidente da Comissdao Permanente do PARE e o Lider do Grupo
de Trabalho do Prémio Edgar Stene, serdo, por ineréncia, membros do juri, sem direito a voto. Serd nomeado um juri
para cada edicdo do prémio e nenhum dos membros podera fazer parte do juri mais do que duas vezes sucessivas.

Artigo 6.2 Atribuicdo do prémio

O Prémio Stene sera conferido por decisdo tomada por maioria absoluta. Caso nenhuma candidatura seja considerada
meritdria, o prémio ndo sera atribuido. O ensaio vencedor e os restantes ensaios candidatos poderdo ser publicados
apos a entrega do prémio sob qualquer forma que o autor, a organiza¢do nacional ou a EULAR, decidam ser adequada.
Nao é possivel qualquer objec¢do legal ou de outra natureza a decisdo do juri tomada por maioria absoluta. Encontram-
-se excluidas quaisquer discussdes ou correspondéncia relativas a referida decisdo.

LIGA PORTUGUESA CONTRA AS DOENGAS REUMATICAS
Sede: Rua Quinta do Loureiro, 13 — Loja 2 — 1350-410 LISBOA
Telefone: 213648776 — lpcdr@lpcdr.org.pt — www.lpcdr.org.pt




